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UMO

Grill & Pizza

LUMO & nato dalla fusione tra luce e calore, riflettendo la nostra
passione per il fuoco che ispira ogni piatto. Crediamo che il fuoco
sia molto piu di un semplice metodo di cottura: € una scintilla di

creativita che esalta i sapori e da anima agli ingredienti.

Dai nostri forni escono autentiche pizze napoletane, mentre alla
griglia prepariamo piatti succulenti, in un perfetto equilibrio tra
tradizione e innovazione. E il fuoco a dare a ogni pasto quel tocco
speciale, trasformando ogni fetta di pizza e ogni piatto alla griglia in

un'esperienza indimenticabile.

Benvenuti da LUMO, dove ogni flamma & un invito

a vivere momenti indimenticabili!

ﬁ restaurantelumo ‘ www.restaurantelumo.pt






PER COMINCIARE
APERITIVI | COCKTAIL

Martini

Moscatel de Setubal

Cocktail Lumo

Cocktail analcolico
Caipirinha

Caipirinha al frutto della passione
Mojito

Mojito al frutto della passione
Gin (Gordon's)

Gin (Hendrick’s)

Baileys

COUVERT

Cestino di pane
Olive
Burro
Paté di sardine

Formaggio

ANTIPASTI

Pane all'aglio

Pane all'aglio con formaggio

Focaccia Base di pane con olio d'oliva, rosmarino e fleur de sel
Chorizo arrostito con pane tostato

Melone con prosciutto crudo

Tagliere di salumi e formaggi da condividere

500 €
500 €
6,00 €
4,50 €
6,00 €
750 €
6,50 €
8,00 €
7,50 €
9,50 €
550 €

1,80 €
1,20 €
0,50 €
0,70 €
350€

4,50 €
550 €
450 €
550 €
500 €
1575 €






CARNI

PoOLLO

1 porzione (¥2 pollo)

BLACK ANGUS
Maminha — porzione (200/2509)

MAIALE IBERICO
“Piano” Costine di maiale nero — porzione (7509)

“Lagartos” Straccetti di maiale nero — porzione (200/250g)

Tutte le nostre carni includono 1 contorno per persona

TAGLIERE DI CARNI DA CONDIVIDERE

Pollo, costine, straccetti, maminha, salsiccia fresca, ananas
Misto di carni con 2 contorni (riso e fagioli neri)

BISTECCA CON UOVO

Servita con patatine fritte, riso e uovo fritto

PESCE

BACCALA ALLA GRIGLIA CON PATATE SCHIACCIATE E VERDURE

CONTORNI

Patatine fritte

Riso

Insalata di lattuga
Insalata di pomodori
Insalata mista
Fagioli neri NOVITA

1 Pax
250 €
250 €
250 €
250 €
250 €
250 €

9,00 €

1550 €

1550 €
14,50 €

45,00 €

12,00 €

18,50 €

2 Pax
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €






PIZZAS

MARGHERITA
Salsa di pomodoro, mozzarella fresca e basilico

TRUFADA
Crema di tartufo, mozzarella fresca, funghi freschi,
olio al tartufo e prezzemolo

LUMO

Salsa di pomodoro, mozzarella fresca, spianata piccante,
cipolla rossa, prezzemolo e cipolla fritta croccante

CURGETE & BURRATA
Mozzarella fresca, zucchina marinata, stracciatella,
olio al basilico e scorza di limone

PRESUNTO & RUCULA

Salsa di pomodoro, mozzarella fresca, rucola fresca,
prosciutto di Parma, pomodorini, riduzione di aceto
balsamico e scaglie di pecorino

4 QUEIJOS
Mozzarella fresca, pecorino, brie e parmigiano croccante

GUANCIALE & BURRATA
Mozzarella fresca, guanciale, pepe nero, stracciatella
e basilico

MORTADELLA & PISTACCHIO
Salsa al pesto, mozzarella fresca, mortadella al pistacchio,
stracciatella, pistacchi e basilico

MORTADELLA & PISTACCHIO ROSSA
Salsa di pomodoro, mozzarella fresca, mortadella al
pistacchio, stracciatella, pistacchi e basilico

CAPRICCIOSA
Mozzarella fresca, prosciutto cotto, funghi e carciofi

QUEIJO DE CABRA, MEL & NOZES
Mozzarella fresca, formaggio di capra, rucola, miele e noci

Do CHEF
Salsa di pomodoro, stracciatella, parmigiano croccante,
pesto, basilico e olio al tartufo

Opzione impasto senza glutine disponibile
(Adatto a intolleranti al glutine. Non adatto a celiaci)

$ Glutine
@) Lattosio

vl Frutta secca
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10,50 €

12,00 €

13,50 €

14,00 €

14,50 €

14,00 €

15,00 €

16,50 €

16,00 €

13,50 €

1250 €

15,50 €

+4 €






PER | PIU PICCOLI (fino a 12 anni)

P1zzA MARGHERITA PER BAMBINI
Salsa di pomodoro, mozzarella fresca e basilico

Extra funghi

Extra prosciutto cotto

BASTONCINI DI PESCE CON RISO E PATATINE FRITTE
POLLO IMPANATO CON RISO E PATATINE FRITTE

DOLCI

PIZZE DOLCI NOVITA

NUTELLA
Nutella, Kinder Bueno, biscotto e marshmallow

DuBal CHOC
Crema al pistacchio, Kinder Bueno e Nutella

Dolce della casa
Mousse al cioccolato
Mousse al caramello
Tiramisu

Proposta dello chef
Petit Gateau

GELATO @ (Vaniglia, Cioccolato e Fragola)
1 pallina

2 palline

7,00 €

1,00 €
1,00 €
7,50 €
7,50 €
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13,50 €

1550 €

450 €
450 €
450 €
550 €
500 €
500 €

2,50 €
4,50 €






3 palline

SANGRIE

Rossa
Bianca
Lumo (spumante)

Frutti rossi (spumante e gelato)

Esotica (frutti tropicali, spumante e gelato)

BIBITE

Acqua 50cl|

Acqua frizzante San Pellegrino 75cl
Agua das Pedras 25cl

Agua das Pedras Limone 25cl

Bibite (lce Tea, Pepsi, Sumol, 7Up) 33cl
Succo Compal 20cl

Birra in bottiglia (con e senza alcol) 33cl

Somersby 33cl

6,00 €

15L

15,50 €
1550 €
19,50 €
21,50 €

23,00 €

1,50 €
350 €
2,00 €
250 €
250 €
250 €
250 €
350 €



Birra alla spina (piccola) 20cl

Birra alla spina (grande) 50cl

CAFFETTERIA

Espresso

Decaffeinato

Garoto (espresso con un goccio di latte)
Americano

Doppio espresso

Caffe latte

Cappuccino

TUTTI | PREZZI INCLUDONO L'IVA ALL'ALIQUOTA IN VIGORE.

2,00 €
320€

110 €
1,20 €
1,20 €
1,20 €
220€
1,80 €
250 €
1,80 €

0,50 €
7,50 €

Nessun piatto, prodotto alimentare o bevanda, incluso il couvert, pud essere addebitato se non € stato richiesto

dal cliente o da questi reso inutilizzabile.

INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI

Nel Ristorante LUMO prestiamo particolare attenzione alla presenza diingredienti che possano causare reazioni
allergiche. In conformita con la legislazione vigente, mettiamo a disposizione informazioni sugli allergeni
utilizzati nei nostri piatti. Se ha qualche intolleranza o allergia alimentare, La preghiamo di informare il nostro
team prima di effettuare I'ordine, in modo da poterlLa consigliare e, quando possibile, adattare il Suo pasto

alle Sue esigenze. Nonostante tutte le precauzioni prese nella nostra cucina, non possiamo garantire I'assenza

totale di tracce di allergeni. La ringraziamo per la comprensione.



