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UMO

Grill & Pizza

LUMO est né de la fusion entre la lumiére et la chaleur, reflétant notre
passion pour le feu qui inspire chaque plat. Nous croyons que le feu
est bien plus qu'un simple moyen de cuisson : c'est une étincelle de

créativité qui sublime les saveurs et donne une ame aux ingrédients.

De nos fours sortent de véritables pizzas napolitaines, tandis que sur le
gril nous préparons des plats succulents, dans un équilibre parfait entre
tradition et innovation. C'est le feu qui apporte cette touche spéciale a
chaque repas, transformant chaque part de pizza et chaque grillade en

une expérience inoubliable.

Bienvenue chez LUMO, ou chaque flamme est une invitation a savourer

des moments inoubliables !

ﬁ restaurantelumo ‘ www.restaurantelumo.pt






POUR COMMENCER
APERITIFS | COCKTAILS

Martini

Moscatel de Setubal

Cocktail Lumo

Cocktail sans alcool
Caipirinha

Caipirinha aux fruits de la passion
Mojito

Mojito aux fruits de la passion
Gin (Gordon's)

Gin (Hendrick’s)

Baileys

COUVERT

Panier de pain
Olives

Beurre

Paté de sardine

Fromage

ENTREES

Pain a l'ail

Pain a l'ail avec fromage

Focaccia Base de pain avec huile d'olive, romarin et fleur de sel
Chorizo grillé avec pain grillé

Melon au jambon cru

Planche de charcuterie et fromages a partager

500 €
500 €
6,00 €
4,50 €
6,00 €
750 €
6,50 €
8,00 €
7,50 €
9,50 €
550 €

1,80 €
1,20 €
0,50 €
0,70 €
350€

4,50 €
550 €
450 €
550 €
500 €
1575 €






VIANDES

POULET
1 portion (¥2 poulet)

BLACK ANGUS
Maminha — portion (200/2509)

PORC IBERIQUE
“Piano” de porc noir — portion (750 g) 14,50 €
“Lagartos” de porc noir — portion (200/250 g)

Toutes nos viandes incluent Taccompagnement pour 1 personne

PLANCHE DE VIANDES A PARTAGER

Poulet, travers, laniéres, maminha, saucisse fraiche, ananas
Mix de viandes avec 2 accompagnements (riz et haricots noirs)

BITOQUE DE B&EUF

Servi avec des frites, du riz et un ceuf au plat

POISSON

MORUE GRILLEE AVEC POMMES DE TERRE ECRASEES ET LEGUMES

ACCOMPAGNEMENTS

Frites

Riz

Salade de laitue

Salade de tomate
Salade mixte

Haricots noirs NOUVEAU

1 Pax
250 €
250 €
250 €
250 €
250 €
250 €

9,00 €

1550 €

1550 €
14,50 €

45,00 €

12,00 €

18,50 €

2 Pax
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €






PIZZAS

MARGHERITA
Sauce tomate, mozzarella fraiche et basilic

TRUFADA
Creme de truffe, mozzarella fraiche, champignons frais,
huile de truffe et persil

LUMO

Sauce tomate, mozzarella fraiche, spianata piquante,
oignon rouge, persil et oignon frit croustillant

CURGETE & BURRATA
Mozzarella fraiche, courgette marinée, stracciatella,
huile de basilic et zeste de citron

PRESUNTO & RUCULA

Sauce tomate, mozzarella fraiche, roquette fraiche, jambon
de Parme, tomates cerises, réduction de balsamique

et copeaux de pecorino

4 QUEIJOS
Mozzarella fraiche, pecorino, brie et parmesan croustillant

GUANCIALE & BURRATA
Mozzarella fraiche, guanciale, poivre noir, stracciatella
et basilic

MORTADELLA & PISTACCHIO
Sauce pesto, mozzarella fraiche, mortadelle a la pistache,
stracciatella, pistaches et basilic

MORTADELLA & PISTACCHIO ROSSA
Sauce tomate, mozzarella fraiche, mortadelle a la pistache,
stracciatella, pistaches et basilic

CAPRICCIOSA
Mozzarella fraiche, jambon, champignons et artichauts

QUEIJO DE CABRA, MEL & NOZES

Mozzarella fraiche, fromage de cheévre, roquette, miel et noix

Do CHEF
Sauce tomate, stracciatella, parmesan croustillant, pesto,
basilic et huile de truffe

Option de pate sans gluten disponible

(Convient aux intolérants au gluten. Ne convient pas aux personnes coeliaques)

$ Gluten
@) Lactose
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10,50 €

12,00 €

13,50 €

14,00 €

14,50 €

14,00 €

15,00 €

16,50 €

16,00 €

13,50 €

1250 €

15,50 €

+4 €






POUR LES PETITS (jusqu'a 12 ans)

P1zzA MARGHERITA ENFANT
Sauce tomate, mozzarella fraiche et basilic

Extra champignons

Extra jambon

BATONNETS DE POISSON AVEC RIZ ET FRITES
POULET PANE AVEC RIZ ET FRITES

DESSERTS

PIZZAS SUCREES NOUVEAU

NUTELLA
Nutella, Kinder Bueno, biscuit et guimauves

DuBal CHOC
Creme de pistache, Kinder Bueno et Nutella

Dessert maison
Mousse au chocolat
Mousse au caramel
Tiramisu
Suggestion du chef
Petit Gateau

GLACE @ (Vanilla, Chocolate and Strawberry)

1 boule
2 boules

3 boules

Y G 7,00 €

1,00 €
1,00 €
7,50 €
7,50 €
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13,50 €

1550 €

450 €
450 €
450 €
550 €
500 €
500 €

2,50 €
4,50 €
6,00 €






SANGRIAS

Rouge

Blanche

Lumo (vVin mousseux)

Fruits rouges (vin mousseux et glace)

Exotique (fruits tropicaux, vin mousseux et glace)

BOISSONS

Eau 50cl|

Eau pétillante San Pellegrino 75c¢l

Agua das Pedras 25cl

Agua das Pedras Citron 25cl

Sodas (Ice Tea, Pepsi, Sumol, 7Up) 33cl

Jus Compal 20cl

Biére en bouteille (avec ou sans alcool) 33cl
Somersby 33cl

Biere pression (petite) 20cl|

Biéere pression (grande) 50cl

15L

1550 €
15,50 €
19,50 €
21,50 €
23,00 €

1,50 €
350€
2,00 €
250 €
250 €
250 €
250 €
350 €
2,00 €
320€



CAFETERIA

Expresso 1,10 €
Décaféiné 120 €
Garoto (expresso avec un peu de lait) 120 €
Américain 1,20 €
Double expresso 220€
Café au lait 1,80 €
Cappuccino 2,50 €
Thé 1,80 €
Lait en supplément 0,50 €
Irish Coffee 7,50 €

TOUS LES PRIX INCLUENT LA TVA AU TAUX EN VIGUEUR.

Aucun plat, produit alimentaire ou boisson, y compris le couvert, ne peut étre facturé s'il n'a pas été demandé
par le client ou rendu inutilisable par celui-ci.

INFORMATIONS SUR LES ALLERGENES

Au Restaurant LUMO, nous prétons une attention particuliere a la présence d'ingrédients
susceptibles de provoquer des réactions allergiques. Conformément a la Iégislation en vigueur,
nous Mmettons a disposition des informations sur les allergénes utilisés dans nos plats. Si vous avez
une intolérance ou une allergie alimentaire, veuillez informer notre équipe avant de passer votre
commande, afin que nous puissions vous conseiller et, si possible, adapter votre repas a vos besoins.
Malgré toutes les précautions prises dans notre cuisine, nous ne pouvons pas garantir I'absence
totale de traces d'allergénes. Nous vous remercions de votre compréhension.



